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AR DITT HEM ELSAKERT?
Det hdr formuldret hjélper dig att kontrollera hur elsékert ditt hem dr. G4 igenom punkterna i check-
listan och markera vad som dr bra och vad som behover atgérdas.

ELCENTRALEN
Elcentralen, eller “proppsképet”, dr ditt hems elektriska hjérta. Hérifran loper alla elledningar ut i
hemmet och hir sitter proppar som lser ut om ledningarna blir 6verbelastade eller om det uppstar
ett elektriskt fel.

OK  Atgirdas
1. Ar nagon eller nigra av propparna heta (alltfor varma att ta pi)? O O
I sa fall bor du minska antalet apparater som dr anslutna 6ver den prop-
pen. Om proppen fortfarande dr het en timme efter atgérden, bor du
radfraga en elinstallator.

2. Ar propparna (eller automatsikringarna) mirkta si att du ser O O
vilken del av bostaden respektive propp giller for?

Bor du 1 hyresldgenhet dr det har hyresvdrdens ansvar. Om du bor i egen

lagenhet eller villa, bor du (eller en elinstallatdr) gora en lista over vilka

proppar som leder vart.

3. Ar propparna ordentligt iskruvade? O O
G4 igenom alla proppar och se till att ingen sitter 16st. Daligt iskruvade
proppar kan medfora dverhettning, vilket 1 sin tur kan orsaka brinder.

4. Loser propparna (eller automatsiikringarna) ut ofta? O O
Det dr ett tecken pa overbelastning eller att det finns nagot fel i instal-

lationen eller i ndgon ansluten apparat. Har du manga virmealstrande ap-

parater anslutna som exempelvis spis, tvdttmaskin eller strykjarn, kan det

vara orsaken till 6verbelastningen. Prova att fordela apparaterna pé uttag

med olika proppar eller anvind inte alla apparater samtidigt. Hjélper

inte det bor du kontrollera om négon ansluten apparat eller dess sladd &r

skadad. Hittar du inte nagot fel bor du kontakta en elinstallator.

JORDFELSBRYTAREN

Jordfelsbrytaren bryter strommen om ett fel uppstar, och forhindrar farliga elstdtar samtidigt som
den minskar risken for brander. I manga (framforallt nyare) bostéder finns en fast installerad jord-
felsbrytare vid elcentralen. Det forekommer dven fast installerade jordfelsbrytare som skyddar
enstaka uttag (till exempel i badrum).
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Om ditt hem har en gammal elinstallation eller om du har smé barn kan det finnas skél att lata
installera en jordfelsbrytare som extra skydd. Om du arbetar med elverktyg utomhus, och ditt hus
saknar fast installerad jordfelsbrytare, kan en portabel jordfelsbrytare som ansluts mellan viggutta-
get och den elektriska utrustningen bli en billig livforsdkring. Alla jordfelsbrytare har en provknapp
som anvinds for att kontrollera funktionen.

Hir ar tva viktiga fragor till dig som har jordfelsbrytare: OK  Atgirdas

5. Slar jordfelsbrytaren ifrdn nir du trycker pa provknappen? O O
Om den inte slar ifrén, kontakta en elinstallator for atgérd. Om den

felaktiga jordfelsbrytaren dr portabel - sling den. Men kom ihdg att kopa

en ny.

6. Slar jordfelsbrytaren ifrin omedelbart efter aterstillning, utan (| (|
att du vet orsaken?

Skruva ur alla proppar (eller slé ifran alla automatsdkringar). Skruva

sedan 1 propp for propp. Om jordfelsbrytaren 16ser ut nér du skruvat i en

propp, finns felet troligen i den del av elinstallationen som skyddas av

just den proppen. Skruva ur proppen igen. Dérefter kan du skruva i de

ovriga propparna. Om du inte kan hitta felet, kalla pa en elinstallator.

FASTA, SYNLIGA LEDNINGAR
Fasta, synliga ledningar dr elledningar som ar fésta utanpa golvsocklar, innertak, inner- och ytter-
vaggar. [soleringen pa elledningar aldras med tiden och kan spricka. Fasta, synliga elledningar kan

dven vara utsatta fOr yttre ndtning. OK Atgirdas
7. Finns det synliga skador eller missfirgningar pa ledningarnas O O
isolering?

Elledningarna kan 1 sé fall vara farliga eller gamla och dérfor 1 behov av
utbyte. Radgor med en elinstallator.

8. Ar ledningarna placerade s att de utsitts for notning eller annan O |
yttre paverkan?

I sa fall bor de kontrolleras ofta eller placeras annorlunda. Radgdr med

en elinstallator.

SLADDAR OCH APPARATER
Maingden av elektriska apparater och bristen pa eluttag leder ofta till ”sladdhédrvor” som ger ett sto-
kigt intryck och &r ett vanligt irritationsmoment vid stidning. Har géller det att se upp.
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OK  Atgirdas

9. Ar alla sladdar hela, med yttre isolering intakt #inda in i appara- O O
ten, stick eller skarvuttaget?
Byt ut trasiga sladdar eller sladdar med ofullsténdig isolering.

10. Finns det apparater med trasiga holjen? O O
Byt ut dem eller [dmna in dem till en serviceverkstad for reparation.

11. Ligger nagon sladd i klim? O O
Se till sa att inga sladdar har hamnat under till exempel en bokhylla eller
1 en dorroppning. Kldmda sladdar &r en sdkerhetsrisk.

12. Kommer nagon sladd i kontakt med en het yta? (| M|
Hog varme kan skada sladdarnas isolering. Se till att inga 16sa sladdar

kommer 1 kontakt med till exempel elektriska virmeelement, varma

glodlampor, spisar, ugnar eller varmvattenledningar.

13. Ligger ledningar ihoprullade som “figelbon”? O O
Den viarme som avges fran enstaka elledningar dr normalt inget problem.

Men i storre knippen av stromforande sladdar kan virmen bli hog. Und-

vik déarfor sladdharvor och om du anvinder sladdvinda - se till att hela

ledningen &r utdragen.

ELUTTAG

Av sékerhetsskél ska alla uttag utomhus, i kok, dusch- och badrum samt kéllare vara jordade (i
mycket gamla kok kan det dock finnas enbart ojordade uttag). Det far inte finnas bade jordade och
ojordade uttag i samma rum. Brist pa uttag medfor 6kad anvandning av skarvsladdar och grenuttag
som i sig kan utgora ett problem. OK  Atgirdas
14. Ar alla uttag utomhus, i kok, dusch- och badrum samt killare O O
jordade?

Om inte, radgér med en elinstallator om ldmpliga atgirder.

15. Finns det bide jordade och ojordade uttag i nigot rum? O O
Om det gor det bor du anlita en elinstallator for att atgirda felet.

16. Ar eluttag i badrummet skyddade av jordfelsbrytare? O O
230 V végguttag i bad- och duschrum ska skyddadas av en fast installe-

rad jordfelsbrytare. Du kdnner igen den pa kontrollknappen samt till-

och franknappen. Har du 230 V uttag i vatrum, men ingen jordfelsbryta-

re - kontakta genast en elinstallator! (110 V uttag for rakapparat behdver

inte skyddas av jordfelsbrytare.)



© ELSAKERHETSVERKET 44

OK  Atgirdas

17. Har du férre in tre uttagsstiillen per rum? O O
Har du bara ett eller tva uttagsstillen i normalstora rum hemma, lever

din bostad inte upp till modern elstandard. Anvénder du méanga belys-

ningsarmaturer och andra elektriska apparater, kan det vara en god idé

att lata en elinstallator installera ytterligare uttag.

18. Glappar anslutna stickkontakter? O O
I sa fall kan det bero pé att stickkontakterna eller vigguttagen ar trasiga.

Om du vet hur du ska gora far du ersétta den trasiga materielen. Anlita

en elinstallatér om du édr det minsta tveksam om hur du ska gora.

19. Finns det sprickor eller missfirgningar pa eluttagens kapor? O O
Om du vet hur du ska gora far du ersétta det trasiga uttaget. (Kom ihag

att forst stdnga av strommen.) Anlita en elinstallatér om du dr det minsta

tveksam om hur du ska gora.

GLODLAMPOR

Glodlampor, framforallt halogenlampor och toppforspeglade lampor, blir ordentligt varma nir de
anvinds. Virmen kan bli en brandfara om lamporna kommer i ndrheten av, eller i direkt berdring
med, brannbart material. OK  Atgirdas
20. Har du heta glodlampor i nirheten av brinnbara textilier? O O

Se till att inte gardiner hinger for eller kommer 1 kontakt med lampor,

och att sdnglampor inte dr monterade s 14gt eller ostadigt att de kan

komma 1 kontakt med eller falla ner bland sdngkldderna.

21. Har du lampor som blinkar, eller som pa annat sitt fungerar O O
onormalt?

Orsaken kan vara “glappkontakt” 1 armaturen, vilket kan orsaka dver-

hettning och brandfara. Atgirda felet.

22. Anvinder du glodlampor med hogre effekt in armaturens max- (| |
virde?

Foljden kan bli 6verhettning och brandfara. Byt till lampa som stimmer

med tillverkarens anvisning pa armaturen. Det ar speciellt viktigt nér det

giller anvandningen av toppforspeglade lampor och halogenlampor.

ELEKTRISKA ELEMENT (RADIATORER)

Manga villor och fritidshus virms med direktverkande el. Om luftcirkulationen runt elementen hin-

dras kan temperaturen i elementet stiga och utgora en brandfara. .
OK  Atgiirdas

23. Ar dina el-element placerade sa att de har god ventilation? O O

Se till att luftvéxlingen runt samtliga radiatorer dr god. Still inte mobler

direkt emot elementet. Héng aldrig textilier direkt pd elementet.
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HUR GICK DET?

Om du har gatt igenom hela checklistan har du fétt en god bild av elsdkerheten 1 ditt hem. En del
brister kanske du har kunnat &tgérda samtidigt som du gjorde kontrollen. Men om du har en del “at-
girdas” -punkter kvar, se till att de verkligen dtgdrdas medan du har genomgéangen i farskt minne.
Glomska och bekviamlighet dr ndmligen tva av elsidkerhetens svaraste fiender. Spara gérna checklis-
tan vid elcentralen och upprepa genomgéngen med jimna mellanrum. D4 dkar sannolikheten for att
ditt hem ska vara elsékert dven 1 framtiden.



